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व्यक्ति महिमा की स्थाऩना के प्रयासों सेो व्यक्ति वादी चिॊतन और जीवन 
दर्शन का आक्तवर्ाशव और क्तवकासो िुआ।िम ने देखा हक आधचुनक यगु मं 
व्यक्ति और व्यक्तिचनष्ठता की व्याख्या करने मं अस्स्तत्व वादी दर्शन का 
स्थान हकतना मित्तव ऩरू्श िै।व्यक्तिवाद के उदय और व्यक्तिवादी जीवनदृक्ति 
के क्तवकासो की यि किानी चनश्चय िी अत्यॊत रोिक,चिन्ताद्वीऩक और 
रोमाॊिकारी िै।दर्शन,राजनीचत,धमश आहद के्षत्रों मं यि दर्शन की जो ऱिरं 
उठी,उनकी प्रचतध्वचन सोाहित्य मं र्ी सोनुाई ऩड़ी। 
            आधचुनक यगु के चिॊतको और ऱेखको ऩर अस्स्तत्ववादी दर्शन का 
स्जतना प्रर्ाव ऩड़ा िै,उतना र्ायद िी अन्य दर्शन का ऩड़ा िो।यि दर्शन 
व्यक्ति की इकाइ तथा स्वतॊत्रो अस्स्तत्व को बाऱ देन े वाऱा जीवन दर्शन 
िै।यि दर्शन मानव का मानव के स्वत का अन्वेषर् करता िै।मानव के 



अकेऱेऩन का अथश खोजता िै और व्यक्ति-मानव को एक नया आयाम प्रस्ततु 
करता िै।आधचुनक जीवन की सोॊकीर्शता मं व्यक्ति मानव की अथशवत्ता को 
खोजने के कारर् व्यक्तिवादी उऩन्यकरो की रिनाओ मं अस्स्तत्ववाद 
का,प्रत्यक्ष या ऩरोक्ष  स्वर का आना स्वार्ाक्तवक िै।ऩरूा सोाहित्य इसोी दर्शन 
सेो र्रा ऩड़ा िै।इसो चिॊतनधारा सेो र्ारतीय उऩन्यासो सोाहित्य र्ी अछूता निीॊ 
रिा।यिाॉ अधयन को चऱये गए िारो  र्ाषा के िारो उऩन्यासो इसोके प्रचतचनचध 
मं रख सोकते िै।इनमं व्यक्तिवाती जीवनदृक्ति को आधचुनक र्चूमका मं प्रस्तुत 
हकया गया िै।व्यक्ति की ऩीड़ा और चनस्सोह्यता,अऱगाव,अकेऱाऩन,वतशमान को 
सोबकुछ मानना ,स्जजीक्तवषा,मतृ्यरु्य,जीवन की व्यथशता बोध आहद आधचुनक 
जीवन के आयाम िै। 

 

         र्ारतीय उऩन्यासों की व्यक्तिमऱूक िेतना र्ाव और चर्ल्ऩ मं एक 
नया मोड ग्रिर् करती िै।व्यक्ति का मतृ्यबुोध,असोरुक्षा और अकेऱाऩन की 
एक सोदृृढ़ दार्शचनक र्चूम मं प्रचतक्तित करके यिाॉ  उसोका अॊकन हकया गया 
िै।अकेऱेऩन का बोध िारं उऩन्यासों मं मऱू स्वर के रूऩ मं ऩररव्याप्त 
िै।मानव की अस्स्तत्व ऩरक  वेदना और ऩररवेर् को सोॊवेदना के स्तर ऩर ऩदैा 
हकया गया िै।वातावरर् की चनचमशचत र्ी र्ावानकूुऱ िै।मनवनीचत की 
ऩििॊऩरख सोमान्तर रूऩ मं िुई िै।स्िन्दगी और मौत के बारे मं आधचुनकता 
के बोध को व्यक्ति के धरातऱ ऩर आॉका गया िै। 


